
 Départ : : Au cœur du village, prendre la route d’Allanche - Peyrusse-Haut ; tourner à droite avant 

l’église et suivre la route (D114) sur 750 m. Emprunter à droite un chemin, ignorer 2 chemins à droite, et 
monter jusqu’à Peyrusse Haut (vue sur Peyrusse et les pays coupés). Longer plusieurs bâtiments de fermes. 
A hauteur d’un terre-plein (abreuvoirs) monter à droite, au carrefour tourner à droite et à 50 m emprunter à 
gauche un chemin herbeux. Monter jusqu’à une clôture, la franchir, aller à droite et au croisement en T se 
diriger à gauche jusqu’à une route. 
 
 1 - La suivre à droite et au carrefour emprunter la route à droite sur 800 m. Au croisement monter le 
grand chemin en face, bordé de murets et d’arbres. Passer deux portillons, tourner à gauche et passer une      
chicane. Monter en face une grande trace bordée de murets, passer un autre portillon et continuer jusqu’à 
une route. La suivre en face sur un kilomètre jusqu’à la D114. (Col de la croix de Lampres) 
 
  
 2 -L’emprunter à droite sur 120 m. A l’angle du bois prendre à gauche une piste sur environ 750m 
jusqu’à un chemin transversal. Vues sur la Planèze et Monts du Cantal. Le suivre à droite sur 900 m. A la 
route,      continuer à gauche sur 500 m et au carrefour suivant monter à droite en direction d’un grand    
bâtiment    agricole. Poursuivre jusqu’à la D114, à l’entrée de Maillargue 
 
 3 - Prendre le chemin en face et à la route monter à droite. Arrivé au grand communal (four à pain) 
suivre à droite une petite route (D309) sur 500 m environ. La quitter pour suivre un grand chemin à gauche. 
Passer à proximité d’un hangar, (Vue sur Allanche) et poursuivre sur 1 km. A l’intersection descendre à 
gauche    jusqu’à l’entrée d’Allanche puis suivre rue de Valmont, rue Saint Eloi, place Saint-Jean, avenue 
Abbé de Pradt, jusqu’à la place du Cézallier. 
 
  4 - Prendre la départementale D9 direction Riom-es- Montagne, Salers. Passer le pont et monter 
jusqu’à la première rue à droite (chemin de la Roche Marchal). L’emprunter et continuer tout droit sur une 
petite route goudronnée, longer l’Arboretum et continuer jusqu’à un croisement (pont en pierre et four à pain) 
dans un hameau. Tourner à droite et avancer jusqu’à une route. La traverser et en face, longer un ruisseau 
sur 50m jusqu’au premier chemin sur la gauche. Le prendre et poursuivre le long du ruisseau et à une 
fourche, aller à gauche. Continuer dans un bois et à sa sortie, cheminer le long des prairies. Descendre 
jusqu’à une route, la prendre à droite sur 100m et face à une grande grange typique, tourner sur un chemin à 
droite. Arriver   jusqu’à une fourche et monter à gauche. Poursuivre jusqu’à un croisement (vue sur les monts 
du Cantal et le versant sud-ouest du Cézallier) et avancer tout droit jusqu’à une route. La prendre à gauche 
en direction d’un bourg (Pradiers) jusqu’à un panneau d’information. 

Durée : 5h45  

Longueur : 18,5km 

Balisage :                                                    

Altitudes : 935/1200m  

Dénivelé cumulé: 655m 

VRS0004 

Accès au départ : 

         Coordonnées GPS : 45.202176  /  3.02799   

 Descriptif : 

Profil 


